
Programm des digitalen Fachtags 

„Jugend im Fokus: Trends, Themen und 

Perspektiven” 

am Dienstag, den 1.12.2026  

 

Jugend im Fokus: Trends, Themen und Perspektiven 

ab 09:15 Uhr Ankommen und Technikcheck  

09:30 Uhr  Begrüßung und Programmvorstellung 

09:35 Uhr  Interaktives Kennenlernen 

 

09:45 Uhr 
 
„Generation Zukunft – Einblicke in die Trendstudie Jugend in Deutschland 2026“ 
Impulsvortrag mit anschließender Diskussion  

Dr. Kilian Hampel, Sozialforscher & Mitautor der Trendstudie „Jugend in Deutschland“ 
 

11:15 Uhr Pause  

 
11:25 Uhr 

 
Was Jugendliche stärkt – Wege zu Empowerment und Zivilcourage  
 

Gelincik Tuzcu, Projektleiterin deap, Gesellschaft für Kultur und Bildung gGmbH (KUBI) 
  

 
12:05 Uhr  

 
Tiktoksische Männlichkeit – Was ist das und was kann man(n) dagegen tun? 
 

Tobi Spiegelberg, Detox Identity  
 

12:45 Uhr Einblicke in die Arbeit der Zentralstelle für Politische Jugendbildung 

13:00 Uhr  Ende der Veranstaltung  

 


